PROGRAM BERUSKY- listopad 2022
PRAVIDELNY PROGRAM

(Cleni maji vstup na dopoledni programy zdarma, necleni za 80 K¢; ¢lenstvi 800 K& na 6 mésicu)

PO 9:30 — 10:00 Hajanci — program pro déti do 1 roku
10:30 — 11:30 Setkani s dulou - poradna s dulou a certifikovanou laktaéni poradkyni Ivou Fajovou — 14.11.2022
15:00 — 18:00 Volna herna - pro vSechny vékové kategorie
15:30 — 16:15 Anglické zpivanky s pohybem — pro déti 3 - 6 let, kurz 12 lekci/1400 K¢

uT 8:30 — 12:00 Miniskolicka — pro déti od 2 do 6 let, ¢leni 300 K&/den, necleni 420 Ké/den
9:00 — 12:00 Volna herna — pro vSechny vékové kategorie
13:30 — 14:15 WOW!english — Angli¢tina hrou - pro déti 4 - 6let
14:45 — 15:30 WOW!english — Angli¢tina hrou — pro pokrogilé déti 6 — 7 let - OBSAZENO
15:45 — 16:30 WOW!english — Angli¢tina hrou — pro déti 4 - 6let — OBSAZENO
16:30 — 18:00 Vareni pro déti od 6 let — od fijna kazdé 2.utery v mésici (8.11.), 90 K&/lekce, pfihlaSeni nutné

ST 10:00 — 10:45 Rost'ando — pohybové aktivity pro rodi¢e s détmi od 1 roku
17:00 — 18:00 Sachy — pro déti od 6ti let, 60K¢&/lekce, sudé stredy (2.11., 16.11., 30.11.)

CT 8:30 — 12:00 Miniskolicka — pro déti od 2 do 6 let, ¢leni 300 K&/den, necleni 420 Ké/den
10:00 — 11:00 Satkovani — 1. &tvrtek v mésici (3.11.) - kurz no$eni déti v $atku, pfihlageni na 603 473 712

PA 10:00 — 10:45 Hudebni hratky — hudebni a pohybové hratky pro chodici déti 1 - 4 roky s rodigi
16:00 — 18:00 Kurz Siti — 6lekci/1250K¢, max. 4 uéastnici, moznost hlidani déti 120K¢&/lekce/dité

NEPRAVIDELNY PROGRAM

ST 2.11.,16.11., 30.11. od 17:00 - 18:00 SACHY - krouZek pro déti od 6ti let, 60K&/lekce, sudé stiedy, prihlageni
nutné

UT 8.11. od 16:30-18:00 VARENI PRO DETI —od 5 — 12 let, 90K&/lekce, 2. tery v mésici, prihlageni nutné

PA 11.11. od 18:00 SVATOMARTINSKY LAMPIONOVY PRUVOD - kratky priivod s lampiény z hradniho nadvofi
po lavce a mosté zpét ke hradu.

PO 14.11. od 10:30-11:30 SETKANIi S DULOU - poradna s dulou a certifikovanou laktaéni poradkyni Ivou Fajovou.
Prostor pro vase dotazy ohledné téhotenstvi, porodu a kojeni. Cena 60K¢, pfihlaSeni na tel.: 723 045 420.

CT 17.11. od 9:00-18:00 VANOCNI FOCENI - foceni v ateliéru Oxy (www.photobyoxy.cz), velky vybér pozadi.
Vyhodna cena pro BeruSku: 4 ks digitalnich fotek za 690 K¢, pfihlaseni do asového rozpisu nutné.

CT 24.11. od 16:30-18:00 ULEVA OD STRESU - jednoduché nastroje pro Zivot v lehkosti a radosti. Skripta a
praktické cviky od lektorky Katky Vondfickové. PfihlaSeni na tel.: 737 722 311, vstupné 350 K&.

HLIDANI DETi 1.st. ZS a doprovody na krouzky ZDARMA denné od 12:00 — 18:30! Vice informaci na tel. 773 165 696.

HLIDANI DETIi: 85 K&/hod ¢lenky, 120K&/hod neélenky

Rodinné centrum Beruska Strakonice, Lidicka 194
info@rcberuska.cz, www.rcberuska.cz, FB: RCBeruskaStrakonice, tel. 773 165 696



