PROGRAM BERUSKY- UNOR 2020

(od 3.2.-9.2.2020 centrum pro vefejnost uzavieno z ddvodu konéni jarniho tébora)

PRAVIDELNY PROGRAM

(€leni maji vstup na dopoledni programy zdarma, necleni za 60 K¢; ¢lenstvi 600 K& na 6 mésicut)

PO 9:00 Poznavame svét — Hrava skola pro batolata — kurz pro rodic¢e s détmi od 15 més. do 2 let (1000K¢&/12lekci)

Ukazkova hodina 10.2.2020 od 9:30, zahajeni kurzu 24.2.2020
9:00 — 9:30 Cviceni pro rodice s détmi — pro posileni a protazeni svalt rodi¢u i déti do 1,5roku - NOVINKA
15:00 — 18:00 Volna herna - pro vSechny vékové kategorie
15:30 — 16:15 Anglické zpivanky s pohybem pro pokrocilé — pro déti 4-7 let, kurz 12 lekci/1200K¢&
16:30 — 17:15 Anglické zpivanky s pohybem pro mirné pokro¢ilé — pro déti 3-6 let, kurz 12 lekci/1200 K&

uT 8:30 — 12:00 Miniskolicka — pro déti od 2 do 5 let, ¢leni 200 K&/den, necleni 290 Ké/den
10:30 Divadélko pro nejmensi — 2. Utery v mésici (11.2.), originalni interaktivni marnaskové divadlo
9:30 — 10:00 — Anglickeé zpivanky hrou pro nejmensi — pro déti od 2 let, kurz 12 lekci/1000 K¢
15:00 — 16:00 WOW!english— Angli¢tina hrou - pro pfedSkolaky a 1.- 2. tfidu ZS (zacateCnici a mirné pokrocili)
16:30-18:00 Zdravé vareni pro déti od 6 let —sudé uterky, 70 Ké/lekce, prihlaSeni nutné
17:00-19:00 Kurz Pali¢kovani — liché Uterky, pro déti i dospélé, kurz 6lekci/1000K¢E

ST 10:00 Rost'ando — pohybové aktivity pro rodie s détmi od 1 roku
17:00 Sachy pro déti — pro déti od 6ti let, liché stfedy, cena 50 K¢&/lekce
18:00 Cviceni na pater a klouby podle Borise Tichanovského — Iva Fajova 604 974 082

CT 8:30 — 12:00 Miniskolicka — pro déti od 2 do 5 let, ¢leni 200 K&/den, necleni 290 Ké/den
8:30 — 12:00 Volna herna — pro véechny vékove kategorie
10:00 Satkovani — 1. ¢tvrtek v mésici (13.2.) - kurz noSeni déti v §atku, pfihlaSeni na 603 473 712

PA 10:00 Hudebni hratky — hudebni a pohybové hratky pro chodici déti 1 - 4 roky s rodici

16:15 Literarné-dramaticky krouzek FORBINA — divadelni krouZek se zamérenim na ¢inoherni herectvi
16:00 Kurz Siti — od 10.1.-14.2., 6lekci/1250K¢&, max. 4 Gcastnici, moznost hlidani déti 120K¢&/lekce/dité

NEPRAVIDELNY PROGRAM

PO-PA 3.2.-7.2. od 6:30-16:00 JARNI PRIMESTSKY TABOR - pro déti od 6ti let. Pfihlagky: info@rcberuska.cz

PA 7.2. od 17:00-20:00 CCHI-KUNG PRO ZACATECNIKY — seminaF vas naugi rozproudit Zivotni energii &chiv téle.
Osvojite si praci s dechem, automasaz, sestavu Osm kusU brokatu a cvi¢eni dle péti elementl. Cena 450K¢, lektorka
Andrea Freiova, pfihlaseni nutné na tel: 605 582 571 nebo andrea.frei@email.cz

PO 10.2.0d 9:30 HRAVA SKOLA PRO BATOLATA — ukazkova hodina kurzu pro rodiCe s détmi od 15més. do 2 let,
kurz bude zahajen 24.2.2020

Ut 11.2.0d 10:30-11:00 DIVADELKO PRO NEJMENSI — originalni interaktivni mariaskové divadlo pro déti véeho
véku

UT 11.2. od 16:00-18:00 RODINNA KREATIVNI DILNA — masopustni tvofeni pro rodide s détmi od 4let, vstupné
80KG¢, prihlaseni nutné.

ST 12.2., 26.2. od 17:00-18:00 SACHY — krouZek pro déti od 6 let, 50K&/lekce, liché stredy, prihlageni nutné

ST.CT 12.2.-11.6. od 8:30-12:00 a 12:30-16:00 BEZPLATNE SEBEROZVOJOVE KURZY PRO MAMINKY —
starate se o déti, hledate si praci nebo chcete zacit podnikat? Udélejte néco pro sebe a pfihlaste se na bezplatné
Kurzy pocitact a mékkych dovednosti konanych v RC BeruSka Strakonice od 12.2.2020.Rodi¢im zdarma pohliddme
déti! Vice info, pfihlasky a terminy na www.attavena.cz nebo u koordinatorky Moniky Lukschové na tel. 778 062 713
¢i emailu monika.lukschova@attavena.cz

CT 13.2.0d 10:00-11:00 SATKOVANI - kurz no$eni déti v $4tku, pFihlageni na 603 473 712

UT 18.2 od 16:30-18:00 ZDRAVE VARENI — pro déti od 6 let, 70K&/lekce, sudé uterky, prihlaSeni nutné

HLIDANI DETi 1.st. ZS a doprovody na krouzky ZDARMA denné od 12:00 — 18:30! Vice informaci na tel. 773 165 696.
HLIDANI DETI: 70 K&/hod

Rodinné centrum Beruska Strakonice, Lidicka 194
info@rcberuska.cz, www.rcberuska.cz, FB: RCBeruskaStrakonice, tel. 773 165 696



