PROGRAM BERUSKY- LEDEN 2020

(od 6.1.2020 centrum otevieno)
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BERUSKA STRAKONICE

PRAVIDELNY PROGRAM

(Cleni maji vstup na dopoledni programy zdarma, necleni za 60 K¢&; ¢lenstvi 500 K& na 6 mésicu)

PO 9:00 Poznavame svét — Hrava skola pro batolata — kurz pro rodi¢e s détmi od 15 més. do 2 let (1000K¢&/12lekci)
9:00 — 9:30 Cviceni pro rodi¢e s détmi — pro posileni a protazeni svalll rodi¢t i déti do 1,5roku - NOVINKA
15:00 — 18:00 Volna herna - pro vSechny vékové kategorie
15:30 — 16:15 Anglické zpivanky s pohybem pro pokrogcilé — pro déti 4-7 let, kurz 12 lekci/1200K¢ od 6.1.2020
16:30 — 17:15 Anglické zpivanky s pohybem pro mirné pokrocilé — pro déti 3-6 let, kurz 12 lekci/1200 K&

uT 8:30 — 12:00 Miniskoli¢ka — pro déti od 2 do 5 let, ¢leni 200 K¢&/den, necleni 290 Ké/den
10:30 Divadélko pro nejmensi — 2. Utery v mésici (14.1.), originalni interaktivni maraskové divadlo
9:30 — 10:00 — Anglické zpivanky hrou pro nejmensi — pro déti od 2 let, kurz 12 lekci/1000 K¢, od 7.ledna
15:00 — 16:00 WOW!english— Anglic¢tina hrou - pro pfedskolaky a 1.- 2. tfidu ZS (za¢atecnici a mirné pokrogili)
Prihlasky na tel. 737 610 543 — od ledna 90K¢&/hodina(tj.1990K¢E/15lekcei) + 650KE materialy
16:30-18:00 Zdravé vareni pro déti od 5 let —sudé uterky, 70 K&/lekce, prihlaSeni nutné
17:00-19:00 Kurz Pali¢kovani — liché Uterky, pro déti i dospélé, kurz 6lekci/1000K¢E

ST 10:00 Rostando — pohybové aktivity pro rodi¢e s détmi od 1 roku
17:00 Sachy pro déti — pro déti od 6ti let, liché stfedy, cena 50 K&/lekce
18:00 Cvic¢eni na pater a klouby podle Borise Tichanovského — Iva Fajova 604 974 082

CT 8:30 — 12:00 Miniskoli¢ka — pro déti od 2 do 5 let, ¢leni 200 K¢&/den, necleni 290 Ké/den

8:30 — 12:00 Volna herna — pro vSechny vékové kategorie

10:00 Satkovani — 1. ¢tvrtek v mésici (9.1.) - kurz noSeni déti v Satku, pfihlaSeni na 603 473 712
PA 10:00 Hudebni hratky — hudebni a pohybové hratky pro chodici déti 1 - 4 roky s rodici

16:15 Literarné-dramaticky krouzek FORBINA — divadelni krouZzek se zamé&renim na ¢inoherni herectvi
16:00 Kurz Siti —od 10.1.-14.2., 6lekci/1250K¢&, max. 4 Gcastnici, moznost hlidani déti 120K¢&/lekce/dité

NEPRAVIDELNY PROGRAM

UT 7.1, 21.1. od 16:30-18:00 ZDRAVE VARENI — pro déti od 5 let, 70K&/lekce, sudé Uterky, pfihlaSeni nutné

CT 9.1.0d 10:00-11:00 SATKOVANI - kurz no$eni déti v $4tku, prihlageni na 603 473 712

PA 10.1.- 14.2. od 16:00-18:00 KURZ SITi — pro zagate&niky, moznost hlidani déti pii kurzu 120K&/dit&, Sici stroj a
nité s sebou, kurz 6 lekci za 1250K¢E, max. 4 U€astnici ve skupiné. Pfihlaseni nutné.

UT 14.1.0d 10:30-11:00 DIVADELKO PRO NEJMENSI - originalni interaktivni marniaskové divadlo pro déti véeho véku

ST 15.1., 29.1. od 17:00-18:00 SACHY — krouzek pro déti od 6 let, 50K&/lekce, liché stiedy, pihlageni nutné

PA 17.1. od 17:00-20:00 CCHI-KUNG PRO ZACATECNIKY — seminar vas nauéi rozproudit Zivotni energii &chi
v téle. Osvojite si praci s dechem, automasaz, sestavu Osm kusl brokatu a cvieni dle péti elementd. Cena 450K¢,
lektorka Andrea Freiova, pfihlageni nutné na tel: 605 582 571 nebo andrea.frei@emai.cz

CT 23.1. od 16:00-18:00 VALENTYNSKA RODINNA DILNA — vyroba valentynskych prani a dare¢ki. Vhodné pro
rodice s détmi od 4let, vstupné 70K&, pfihlaseni nutné.

SO 25. 1. od 15:00 — 18:00 MASKARNI KARNEVAL — program pro déti, soutéZe, slosovani o ceny, diskotéka a
drobné obcerstveni. Pfedprodej vstupenek v RC, omezeny pocet mist. Vstupné 60KE.

HLIDANI DETi 1.st. ZS a doprovody na krouzky ZDARMA denné od 12:00 — 18:30! Vice informaci na tel. 773 165 696.
HLIDANI DETI: 70 K&/hod

Rodinné centrum Beruska Strakonice, Lidicka 194
info@rcberuska.cz, www.rcberuska.cz, FB: RCBeruskaStrakonice, tel. 773 165 696



