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CAST A Zakladni pfehled

Uvod

Zddné srdce nent tiplné, pokud v ném nesidli rodina.
Tereza Ciernikovd

Jeden rok v Berusce. Ve vyrocni zpravé jisté ocekdvate jeho zhodnoceni pomoci tabulek
s ndvstévnosti, pfehledem hospodareni organizace, po¢tem zaméstnancu, ¢lend a dobrovolnikl i
prehledem zrealizovanych akci a odpracovanych hodin. Stru¢né, jasné a suché informace. Ale co
kdybychom se ho rozhodli zhodnotit pomoci trochu jinych ¢isel?

Zajimalo by Vas, jaky je priimérny pocet zazpivanych pisni¢ek na tyden? Kolik domecka si v priiméru
déti postavi v herné kazdy mésic? Nebo z jiného soudku — kolik se za rok snédlo presnidavek, uspinilo
bryndacka ¢i pouZilo plenek? A vite, kolik méfil nejvyssi komin z kosticek postaveny v Berusce v roce
20177 Kolik kilometr(i za rok maji najeto nase odrazedla, ¢i jak casto ménily panenky obleceni? Jaky je
pramérny rocni pocet namalovanych obrazki na jedno dité? Kolik jsme za rok dostali od déti
originalnich pranicek, kolik cirkusovych a divadelnich predstaveni pro nas déti usporadaly? Kolik jsme
rozdali bonbdn( a susenek na akcich pro verejnost? Jakou barvu balénki jsme nejcastéji nafukovali na
vyzdobu détskych oslav? Chtéli byste védét, kolik stovek kilometr(i jsme usli a kolik tisic schodid jsme
vystoupali pfi doprovazeni déti na krouzky? Dalo by se jisté spocitat i mnozstvi pohlazeni, obejmuti a
Usmévd, které jsme sdileli s détmi i dospélymi béhem uplynulého roku. Ale bohuZel, nikoho z nas
nenapadlo délat si takové statistiky.

Snad si po precteni suchych dat v této zpravé reknete, ze nas projekt ,Zaméstnani rodice, spokojené
déti” uspésné pokracoval i v druhém roce realizace. NarUstajici zajem o prazdninové tabory,
doprovody i détsky klub nas utvrzuje v tom, Ze tato sluzba rodinam s détmi ulehcuje skloubit pracovni
a rodinny Zivot a détem umozniuje naplno vyuzivat pestrou paletu mimoskolnich aktivit. Doctete se i
o tom, Ze se nam stdle dafi podporovat pospolitost mladych rodin, tvofit pestry program pro rodice
s détmi do 3 let, organizovat vzdélavaci programy pro déti i dospélé a aktivizovat rodiny na verejnych
akcich. To vse diky nadsSeni a neutuchajici energii nasich dobrovolnic a dobrovolnikd. Diky nim —
od lednového Maskarniho karnevalu aZ po prosincovy Zivy betlém — bylo v roce 2017 srdce na$i velké
rodiny v mimoradné dobré kondici.



Nase vize a pristup

Vize RC Beruska smérfuje k vybudovani Zivého a otevieného centra pro vicegeneracni rodiny
sdétmi od 0 do 12 let, které nabizi détem i dospélym moznost vzdélavani, zabavy, setkavani,
odpocinku a podnécuje ke vzniku svépomocnych skupin.

Pro dosaZeni nasi vize se snaZzime verejnosti nabizet cenové i mistné dostupné programy
pro predskolni déti, pordddme radu kulturnich akci béhem celého roku, organizujeme pravidelné
poradny, besedy a kurzy. Pro déti prvniho stupné zakladni skoly v€etné déti s postizenim poradame
pfiméstské tdbory, béhem Skolniho roku provozujeme détsky klub a nabizime bezplatnou sluzbu
doprovodu déti do Skoly, ze Skoly a na zajmové krouzky.

SnaZime se spolupracovat s mistni samospravou, podnikatelskou i neziskovou sférou. Siroka $kala
nasich aktivit ma za cil usnadnit Zivot rodindm s détmi, zamezovat socidlni izolaci a podporovat mistni
komunitni déni. VétSina nasich cinnosti vychazi z iniciativy a nadSeni skupiny dobrovolnic a
dobrovolnikd, jejichz fady se snazime rozsifovat. Chceme byt otevieni novym podnétiim, naslouchat
potfebam mistnich rodin a pruzné na né reagovat.

Tata dneska frci je akce k oslavé Dne otcd, pfi které se nam dari zapojovat do nasich aktivit i tatinky. Foto: Archiv RC Beruska

Rozsah zpravy a dodrzeni standardu SRS

Tato zprava za kalendarni rok 2017 informuje aktivitach, organizacni struktufe a financovani
Rodinného centra Beruska Strakonice, z. s.

Vyrocni zprava je strukturovana podle standardu SRS 2014 (Social Reporting Standard). Pro mozZnost
porovnani vyvoje a smérovani nasi organizace uvadime, Ze prvni zpravu podle tohoto standardu jsme
zpracovali za rok 2014.

Oproti standardu jsme presunuli informace o financovani naseho centra do ¢asti C zprdvy, a to
predevsim z dlivodu celkové prehlednosti.

Pro vice informaci o nasem centru, nasich vizich a vysledcich nasi prace prosim kontaktujte
predsedkyni Ing. Petru Starfikovou, tel. 604 609 594, nebo na mailové adrese info@rcberuska.cz.



CAsT B Cinnost organizace

V roce 2017 se ¢innost Rodinného centra Beruska soustredila na dvé skupiny rodin s détmi. Jednak
to byla tvorba programu pro rodiny s détmi do 3 let a podpora a aktivizace mladych rodin, jednak
realizace projektu ,Zaméstnani rodice, spokojené déti“, jehoz cilovou skupinu jsou rodiny s détmi
1. stupné zakladnich skol.

Proto se Cast B této zpravy déli na dva pododdily, které se podrobné&ji vénuji témto socidlnim
problém{m:

1. Nestabilni spolecenské postaveni rodin s détmi do 3 let

2. Nedostatek sluzeb péce o déti 1. stupné zakladnich Skol v dobé mimo Skolni vyuéovani

1. Nestabilni spolecenské postaveni rodin s détmi do 3 let

SOCIALNi PROBLEM A NAS PRISTUP K JEHO RESENI

Rodice v obdobi péce o dité ve véku do tfi let, a to predevsim matky, pocituji ztratu predchozich
socialnich vazeb, fesi problém organizace a vyuZiti volného ¢asu i orientaci v zéplavé rhznych
informaci o spravné péci o svého potomka. Mnozi z nich postradaji mistné a finanéné dostupné
moznosti pro vytrzeni z kazdodenniho stereotypu péce o dité a prilezitosti k sdileni a konzultaci s
ostatnimi rodici, ktefi resi stejné problémy. Velmi paléivé tyto problémy pocituji predevsim matky
samozivitelky ¢i rodi¢e déti s postizenim.

Vyskyt téchto problém( muizZe mit negativni dopad na socidlni, ekonomickou i psychickou
spokojenost rodin a jejich prevenci lze pfispét k vyvoji zdravé spolecnosti.

Problém nestabilniho postaveni rodin s détmi do 3 let se pak projevuje v téchto oblastech:
e Socialniizolace rodin pti feseni kazdodennich problému
e Nefungujici prevence patologickych jevi v rodiné a ve spolecnosti

° Obcanska pasivita

Rodice téchto déti mohou ve Strakonicich vyuzivat fadu komercnich sluzeb — dvé détska centra s
hernou pro déti, plavani s détmi, hudebni a pohybové zdjmové krouzky, kulturni akce pro rodiny. Na
nékteré z téchto aktivit mohou rodice ziskat finanéni pfispévek od svych zdravotnich pojistoven.

Rodinné centrum Beruska pfispiva k témto aktivitdm programem financné pfistupnym SirSim
vrstvam, nase aktivity na rozdil od vySe jmenovanych spocivaji pfedevsim na c¢innosti neplacenych
dobrovolnic a dobrovolnikl. Diky naSemu otevienému pfistupu dokdZzeme pruiné reagovat na
potieby rodin a vytvéret prostredi k pravidelnému setkavani a vzniku svépomocnych skupin.



Dil¢i kroky RC Beruska v feseni problému

e Pro udrZeni a zlepSovani kvality nami nabizenych sluzeb se snazime byt neustdle v kontaktu
s cilovou skupinou, zajimat se o jejich potfeby a vstficné reagovat na jejich pripominky k
nasim aktivitam.

e Oslovujeme a zapojujeme nové dobrovolniky z fad navstévnikd do ¢innosti v centru. Viem,
ktefi sdili nasi vizi a chtéji pro jeji naplnéni s nami pracovat, poskytujeme nase prostory,
materidl a zprostfedkovavdme moznosti dalsiho vzdélavani a rozvoje.

e Budujeme dobré vztahy s mistni samospravou, mistnimi podnikateli i neziskovymi
organizacemi

e  Propagujeme nase Cinnosti v tisku, v regiondlni televizi a na socialnich sitich. Pravidelné
aktualizujeme obsah nasich webovych stranek.

e  Pfi propagaci nasi vize a pfistupu vyuzivdme profil RC Beruska na Facebooku, kde sdilime
dllezité a zajimavé informace pro rodiny vychazejici nejen z nasi organizace

Pti Feseni tohoto problému jsou nasi cilovou skupinou rodic¢e s détmi od 0 do 3 let, nuklearni i
vicegeneracéni rodiny. Pfi odpolednich aktivitdch zapojujeme také déti pfedskolniho a mladsiho
Skolniho véku.

Odvedena prdce a dosazené vysledky

Kazdy vSedni den nase lektorky — dobrovolnice pfipravuji programy pro rodice s détmi do 3 let.
Zahrnuji pestrou skalu cinnosti od basnicek, ukazovani, cviceni, hudebni aktivity, tanec, kreativni
¢innosti, aZz po manaskové divadlo ¢i anglické zpivanky. Nové jsme do programu zafadili také kurz pro
rodice s détmi ve véku 2-3 roky zaméreny na vSestranny rozvoj déti. BEhem roku nepravidelné
zarazujeme i tématické akce, napr. spolecné vareni déti a rodic¢d, pobyty v solné jeskyni, prazdninové
dilny pro déti, setkani rodin s détmi s mentalnim a sluchovym postizenim.

V odpolednich hodindch nabizime détem predskolniho a mladsiho Skolniho véku fadu zajmovych
krouzk.

Vitdme i ty rodice s détmi, ktefi se nechtéji zapojit do spolecnych aktivit, protoZe nasim hlavnim
cilem kromé nabidky kvalitnich programui je i vytvaret prostor pro setkavani, sdileni, naslouchani,
vzajemnou podporu a davani a pfijimani.

Své programy nabizime nejen ¢lendim naseho spolku, ale cilime i na rodiny z Siroké verejnosti. V roce
2017 vyuzivalo clenstvi ve spolku Rodinné centrum Beruska Strakonice, z. s. alespon na ¢ast roku
52 zen a jeden muZ, podpofili jsme tedy celkem 53 rodin. Pocet rodicu, ktefi ¢asto vyuZivali nase
pravidelné programy, aniz by se pfihlasili ke ¢lenstvi, odhadujme na 20-30 rodin.



Ocekdavany vysledek a pFinos naseho reseni problému

Pestrou nabidkou nasich aktivit chceme smérovat k posileni stabilniho postaveni Uplnych i nelplnych
rodin s détmi do 3 let ve spolecnosti. Ocekdvame, Ze rodi¢e navstévujici nase centrum zde budou
travit volny ¢as smysluplné. Doufadme, Ze nas pristup k praci nabidne détem i rodi¢lim nové podnéty,
moznost spoleéného setkavani a sdileni. Jednim z hlavnich predpokladanych vysledk( nasich ¢innosti
pak je poskytnout nejmensim détem prvni zkuSenosti s pobytem v kolektivu vrstevnik(.

Soustfedime se na budovani pfilezitosti k aktivnimu zapojeni rodin do Zivota v komunité a podporu
setkavani vicegeneracnich rodin a rodin s détmi s postizenim. Otevienost a pfistupnost naseho centra
by také méla povzbuzovat obcanské aktivity smérujici k neformalnimu vzdélavani a wvzniku
svépomocnych skupin.
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Radost ze setkdavadni rodin a smysluplné trdveni volného Casu s détmi je nasim hlavnim cilem. Foto: Archiv RC Beruska




POUZITE ZDROJE
Z dlvodu zachovani prehlednosti financovani RC Beruska uvadime v ¢asti C této zpravy.

Pro fungovani RC Beruska jsou velmi dilezité personalni zdroje, které reprezentuji zaméstnanci a
dobrovolnici.

V roce 2016 jsme k zajisténi sluzeb pro rodiny s détmi do 3 let vytvofili 1 pracovni misto
koordinatorky centra na zakladé dohody o provedeni prace s pracovnim Gvazkem 4 hod/denné.

Prevaznou ¢ast prace pro zajisténi chodu rodinného centra odvedly dobrovolnice a dobrovolnici.
zapojuji z fad ¢lenek a rodic¢u pravidelné navstévujicich nase programy.

Prehled pracovnich smluv a hodin odpracovanych v centru v roce 2017

ROK 2017 Podet  |Pocet hodin (cca) Uvazek

Dobrovolnici celkem 38 5400 cca 12 hod /
mésic

DPP - rozsah 1 170 4 hod / den

Zaméstnanci celkem 1 170 -




Rodinné centrum se nachazi v budové byvalé ZS Lidickd Strakonice v 1. patfe naproti Obchodnimu
centru Hvézda. V této budové Beruska vyuziva nékolik mistnosti k rdznym aceldm.
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Nejvétsi a nejvyuzivanéjsi je herna, kde probiha vétsina pravidelnych programi. Pfednasky, besedy a
vzdélavani se obvykle konaji ve Skolici mistnosti.

Jidelna s vybavenou kuchyrikou je ¢aste¢né zafizena jako mensi herna. Tato mistnost se také vyuZiva
pro tvofivé a divadelni programy nebo besedy s maminkami.



Velkym pfinosem pro RC Beruska je téz pestré sloZzeni navstévniku naseho centra, ktefi se zaméruji na
razné ¢innosti a obory. Diky oboustrannym podnétim se ndm tak dafi obohacovat nas program o
zajimavé akce, a také znalosti a dovednosti nasich c¢lenek déle preddvat ostatnim rodi¢iim i détem.

Pravidelné spolupracujeme s mistni samospravou pfi tvorbé kulturniho programu, nase akce
vychdazeji v kulturnim prehledu mistniho Zpravodaje. Pfi planovani akci pro verejnost casto
oslovujeme mistni firmy a podnikatele a dafi se ndm ve spolupraci s nimi nabizet pestrou Skalu
kulturniho ¢i sportovniho vyziti.

Pti tvorbé pravidelnych i nepravidelnych programu spolupracujeme také s mistnimi, regiondlnimi i
nadregionalnim neziskovymi organizacemi.

Z vydarenych udalosti realizovanych diky spolupraci jmenujme predevsim nasi ucéast s tvorivym
programem pro déti na kulturné-sportovni akci k otevreni turistické sezony Strakonické vitani (29. 4.
2017), zucastnili jsme se pravodu spolkli méstem pfi oslavach vyroéi 650 let od zaloZeni Strakonic
(26. 8. 2017), na festivalu zdravé vyzivy, ochrany zvifat a veganstvi Veget fest (9. 9. 2017), ktery
poradé Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné jsem zajistovali program pro déti. pfispéli jsme také do
programu festivalu Strakonice nejen sobé, a to divadélkem a dilnou pro déti (14. - 17. 9. 2017).

Podrobny prehled nasich partner(l a spolupracujicich organizaci uvadime v prehledu v ¢asti C.

Pri prﬁvddu spolkii oslav ic jsme se prez-entovah i ukdzkou z nasich programti Foto: Archiv RC Beruska



ODVEDENA PRACE A DOSAZENE VYSLEDKY ZA VYKAZOVANE OBDOBI

V roce 2017 jsme se stejné jako v predchazejicich letech soustfedili na ¢innosti zajistujici pravidelné
dopoledni programy pro rodi¢e se détmi, nepravidelné kulturni ¢i sportovni akce pro rodiny s détmi z
Siroko verejnosti, poradani besed a krouzk(l pro déti.

Pravidelné programy pro rodice s détmi do 3 let probihaly kazdy vSedni den pod vedenim
dobrovolnych lektorek z fad nasich ¢lenek.

V pondéli byl program vénovan détem do 1 roku — Hajanci. Jeho lektorkou byla Jitka Zelinkova. Od
zafi 2017 tento program vystfidal predplaceny kurz Poznavame svét — hrava skola pro batolata
urceny rodi¢lim s détmi ve véku 1-2 roky, ktery pfipravovala a vedla Jitka Zelinkova.

Pondélni odpoledne patfilo pravidelné volné zdbavé v Odpoledni herné pro déti a rodice vieho
véku.

V utery program zaméreny na pohyb a cvi¢eni s ndzvem Pohybové trdlovani pro déti ve véku 2-3
roky do ¢ervna pfipravovala Markéta Hosmanova. Od zafi 2017 se uterni dopoledne konal program
Hajanci pro déti do 1 roku, ktery vedla Jitka Klisova.

Ve stifedu v obdobi leden-Cerven probihalo stfidavé nékolik program(. Jednak program Batolatka
pro déti ve vékul-3 roky (Markéta Hosmanovd), Baby masdaZe pro déti ve véku 0-3 roky (Jitka
Jagerova). A také rozmanity program Putovani do pohadky s prvky Montessori pedagogiky, ktery pro
déti ve véku 2-3 roky jednou mésicné pripravovaly lektorky Hana Hacklova a Eva Polanova.

Od zafi 2017 probihaly ve stfedu programy Batoldtka, Putovani do pohadky a nové Miniskolicka
pro déti od 1 do 5 let, kterym se celé dopoledne vénovaly Lenka Némcova a Zderika Zelinkova.

Kreativni ¢tvrtek pro déti od 2 do 6 let nabizel détem a maminkam tvofivy program K pod vedenim
Jitky Zelinkové, Markéty Hosmanové nebo Lenky Némcové.

Dalsim oblibenym a pravidelnym ¢tvrte¢nim programem byly Anglické zpivanky Evy Polanové.

Kazdy prvni Ctvrtek v mésici jsme vénovaly manaskovému Divadélku pro nejmensi. Pohadky i
s doprovodnym programem si vzala na starosti René Cernd, Eva Polanova a Stépanka Priackova.
Zaroveri kazdy prvni ¢tvrtek se zdjemkyné o noseni déti v $atku schézely s lektorkou Satkovani, pani
Jifinou Tuhackovou.

Patecni program s nazvem Hudebni hratky pro déti od 1 do 4 let pfipravovaly Zderika Zelinkova a
Lenka Némcova.

Mezi nepravidelné akce patfily besedy a prednasky, workshopy, meditacni vecery, zabavné akce pro
Sirokou verejnost s détmi jak uvnitf centra, tak i oblibené venkovni akce.

Pravidelné Cvi¢eni na patef a klouby pro dospélé probihalo béhem skolniho roku ve stfedu
odpoledne pod vedenim lvy Fajové.
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Soucasti programu byly i odpoledni krouzky pro predskolni a skolni déti, které béhem poslednich
dvou let ziskaly v nasem programu své pevné misto a velkou oblibu mezi détmi i rodici.

Pondéli: Angli¢tina pro malé zac¢atecniky, 3-6 let (Eva Polanova)

Utery: Zdravé vafeni (Vladéna Hruskova), Kreativni rodinnd dilna (Marcela Peterkova),
Angli¢tina pro malé zacatecniky, 1. - 2. t¥ida ZS (Jitka Kiisova)

Stfeda: Literarné-dramaticky krouzek (Jaroslava Chmielova), Sachy pro déti ( Petr Burian).

Ctvrtek: Dovedné ruce (Lenka Némcova), Angli¢tina pro malé zacate¢niky, 3-6 let (Eva Polanova)

V centru také jiz nékolik let funguji Plenkova poradna, kterou md na starosti Martina Hork3, a
poradna NoSeni déti v $atcich s Jifinou Tuhackovou. Béhem roku 2017 byly realizovany 2 turnusy

svzs

odpolednich kurz(i Baby masazi pod vedenim Jitky Jagerové.
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Na kurzu Pozndvdme svét — Hravd Skola pro batolata déti s maminkami zavitaly i do riSe hudby. Foto: Archiv RC Beruska
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V nasledujicich tabulkach a grafech uvadime prehled programové skladby v roce 2017.

Programova skladba v roce 2017

zaméreni programu pocet
kombinovany program 100
hudebni program 65
sport a cviceni pro dospélé 28
kreativni program 26
volna herna 38
sport a pohyb pro déti 19
kulturni program 24
kurzy pro déti 112
vzdélani a osvéta 15
vylet 6
tanec 1
Nazev krouzku Pocet Navstévnost
Zdravé vareni 18 75
Literarné-dramaticky krouzek 20 53
Angli¢tina pro malé zacatecniky 30 132
Dovedné ruce 30 73
Sachy pro déti 13 36
Jednodenni kurzy 1 24
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Programova skladba v roce 2017

kormbinovany program
kurzy pro dét

vzdélania osvéta

hudebm’prﬂgram

kulturni program
tanec :

cviteni pro dospélé
kreativni prograrm

spart a pohyb pro dét |.I:|.'rlet

volna herna

Postup hodnoceni vysledkii a kvality prdace

Zakladnim kritériem pro hodnoceni nasi prace je navstévnost RC Beruska na pravidelnych
programech i nepravidelnych akcich. Dulezité pro nas je také srovnani s predchazejicimi lety.

vevs

Z tabulky srovnani navstévnosti (str. 15) Ize vycist pokles v navstévnosti dospélych, ktery pfi¢itame
hlavné zmensené nabidce odpoledniho cviceni. Naopak pozitivni je narlst navstévnosti déti vzhledem
k letm 2015-2016, ktery je dan jednak rozsitenim programové nabidky pro rodiny s détmi, jednak
zfizenim Détského klubu a pofadanim prazdninovych priméstskych tabor( pro déti 1. stupné
zakladnich skol (Viz kapitola 2. zamérenda na feSeni socidlniho problému , Nedostatek sluzeb péce o

déti 1. stupné zakladnich skol v dobé mimo skolni vyucovani“)

Dulezité pro sméfovani nasich ¢innosti je také kvalitativni hodnoceni nasi prace. Proto se aktivné
zajimame o spokojenost nasich navstévnikl a uZivatell sluzeb. Jednou mési¢né se v RC Beruska kona
schiize Rady spolku se zaméstnanci a dobrovolniky, na které se mimo jiné vénujeme hodnoceni akci a
programu predchozich mésicd, probirdme s dobrovolniky reakce vefejnosti na nasi nabidku i celkové
prostfedi centra, coz ndm prinasi cenné informace a moznost sebereflexe.

MozZnost k zhodnoceni nasi prace ndm také poskytuji reakce na nase aktivity na socidlni siti
Facebooku, ale také zajem mistnich médii. V roce 2017 jsme méli nékolik pfilezZitosti prezentovat se
ve vysilani Strakonické televize, periodika Strakonicky denik a Tydenik Strakonicko pravidelné se o
déni v nasem centru zajimaji a pravidelné o ném referuji vefejnosti. Aktivity v ramci naseho projektu
»2Zameéstnani rodice, spokojené déti jsme méli moznost prezentovat v reportazi Jihoceské televize.
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Srovndni s predchdzejicim obdobim

Srovndni poctu realizovanych programii v letech 2012-2017

Program 2017 2016 2015 2014 2013 2012
kombinovany program pro déti 100 85 96 108 91 113
kreativni program pro déti a rodice 26 43 50 59 30 7
hudebni program pro déti 65 66 35 23 25 47
sport. a pohyb. program pro déti 19 34 38 24 31 28
volna herna 38 43 69 52 18 33
vylet 6 4 8 11 1 5
kulturni pro celou rodinu 24 34 18 15 7 14
vzdélani a osvéta pro dospélé 15 15 31 14 12 25
sport a cviceni pro dospélé 28 61 59 233 117 67
tanec a meditace pro dospélé 1 3 0 3 17 16
kurzy pro déti 112 49 38 0 0 0

Kombinovany program pro deti = Batolatka, Hajanci, Divadlo, Montessori

Programova skladba v letech 2012 - 2017

600

500

kurzy pro déti
B tanec a meditace pro dospélé
400 — — — — sport a cviéeni pro dospélé
| vzdélani a osvéta pro dospélé
W kulturni pro celou rodinu
vylet
m volnd herna
m sport. a pohyb. Program pro déti
m hudebni program pro déti
m kreativni program pro déti a rodice
kombinovany program pro déti

300

200

100
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Srovndni poctu realizovanych programii v obdobi letnich prazdnin v letech 2013 — 2017

Prdzdniny 2013

Volna herna, tvoreni 15x
Vylet 2x
Plavani 6x

Prdzdniny 2014

Volna herna 11x
Vylet 9x

Plavani 1x
Tvoreni 9x
Hajanci 7x

Prdzdniny 2015

Volna herna 18x
Vylet 8x

Plavani 5x

Tvoreni 7x
PFiméstsky tabor 1

tyden

Prdzdniny 2016

Volna herna 2x

vylet 4x

plavani 5x

tvoreni 3x

Vareni 3x

Priméstsky tabor 4
tydny

Prdazdniny 2017

Vylet 6x

Plavani 8x

Tvoreni 4x

HFistovani 2x

Pfiméstsky tabor 4
tydny

Srovndni celkové navstévnosti RC Beruska v letech 2012 - 2017

Rok| Rodiny Muzi Zeny Déti| Celkem
2017 276 422 1996 9468 11886
2016 245 316 2830 5704 8850
2015 323 463 4353 3594 8410
2014 246 328 4560 3520 8408
2013 72 183 2531 2402 5116
2012 94 181 2405 2477 5063

Zivy betlém s détskymi i dospélf/m'i herci a 7ivou hudbou se jii stal tradiéni slavnosti k zakongeni roku v Beruce. Foto: Archiv RC Berugka
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PLANOVANI A VYHLED DO BUDOUCNA

Zménou statusu z materského na rodinné centrum vnimame jako velkou vyzvu k rozvoji ¢innosti k
podpofre aktivniho rodi¢ovstvi, vicegeneracni pospolitosti a seberealizaci rodin i jednotlivcd. Proto
chceme pokracovat v naplfiovani nasich dlouhodobych cilim, kterymi jsou:

e oslovovat stale Sirsi skupinu rodin s détmi do 3 let a rozsifovat ¢lenskou zakladnu spolku
e udrzet kvalitni organizacni tym zaméstnanctl a dobrovolnik(

e nabizet kvalitni a rliznorody program

e pracovat pro integraci rodin s détmi s postizenim

e rozvijet spolupraci s mistni samospravou, podnikatelskou a neziskovou sférou.
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PrileZitosti a rizika

Velkym potencidlem naseho centra je schopnost zapojovani ¢lenl a navstévnik(l do dobrovolnické
prace v neziskovém sektoru. Tyto pozitivni zmény v komunité a spolecnosti bychom chtéli nadale
podporovat. Tento systém ovsem prindsi i riziko pro stabilni a kvalitni sluzby naseho centra, protoze

dobrovolnici diky nové nabytym dovednostem a zkusenostem se ¢asto mohou lépe uplatnit na trhu
prace a prace pro neziskovy sektor je pak pro né ¢asové nemozna.

Dlouhodoba finan¢ni udrZitelnost RC Beruska je nesnadnym ukolem a nese s sebou fadu rizik.
Stabilni financovani se snaZime zajistit pomoci ziskavani prostfedk(l z vice zdroji. Kromé ¢lenskych
prispévkl, vstupného a sponzorskych dard se na prijmech vyznamné podili pronajem nasich prostor
pro poradani kurz(i a setkani pro rodice nebo détskych oslav. DileZité pro nas jsou také zdroje z
raznych dotacnich vyzev.

UdrZeni ndvstévnosti a kreditu nasich €innosti se v soucasné dobé, kdy roste nabidka moznosti
vyuziti volného c¢asu rodinami s détmi, stavd dalSim rizikem pro plynuly a smysluplny provoz
RC Beruska. V souladu se zménou ndzvu z matefského na rodinné centrum je proto nutné nabizet
sluzby odpovidajici potfebdm soucasnych rodin, pracovat na komunikaci s verejnosti a propagaci
nasich aktivit.

Zpestreni programu pro maminky nejmensich déti — Tipy na posileni pdnevniho dna s fyzioterapeutkou. Foto: Archiv RC Beruska
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2. Nedostatek sluzeb péce o déti 1. stupné zakladnich skol vdobé mimo Skolni
vyucovani
SOCIALNI PROBLEM A NAS PRISTUP K JEHO RESENi

Dvoulety projekt ,Zaméstnani rodie, spokojené déti“ je zaméren na podporu sluzeb péce o déti
1. stupné zdkladnich Skol v dobé mimo Skolni vyu€ovani a jeho realizace zapocala v poloviné roku
2016 a bude ukoncena v kvétnu 2018. Vznikl jako reakce na nizkou kapacitu Skolnich druZin a jejich
omezenou provozni dobu, kterd neuspokojuje naroky dnesnich pracujicich rodic. Na pracujici Zeny -
matky jsou v soucasnosti kladeny vysoké naroky a pozadavky, ¢asto jsou tak nuceny vzdat se vlastni
kariéry ve prospéch péce o déti. Projekt je tedy zaméren i na sniZeni rozdil(l v postaveni Zen a muzii
na trhu prace.

V dobé prazdnin maji skolni druZiny velice omezeny provoz, rodice jsou nuceni si vzit neplacené
volno v praci nebo zajistit pro déti nakladné hlidani. Vétsina rodicl si tyto sluzby nemuze z financnich
dlvodu dovolit. Projekt je proto zaméren i na realizaci pfiméstskych tabord v dobé skolnich prazdnin.

Vsechny vySe uvedené aktivity nabizime také rodicim déti s postizenim. Pro né je nejvétsi problém
najit osobu se socidlnim citénim, na kterou si jejich dité zvykne, ktera je empatickd a neboji se
zvySené péce a zodpovédnosti o dité.

Dilci kroky RC Beruska k reseni problému
V ramci projektu nabizime rodicdm 3 bezplatné sluzby:

a. provoz Détského klubu Beruska s kapacitou 35 déti, ktery ma rozsifenou oteviraci dobu
vyhovujici pracujicim rodi¢im (5:30-8:00 a 13:00-19:00).
b. doprovod déti ze Skolni druZiny na krouzky a zpét do détského klubu Beruska, kde si je

po pracovni dobé vyzvednou rodice

c. priméstské tabory v obdobi jarnich, letnich a podzimnich prazdnin. O letnich prazdninach
probéhly ¢tyfi tydenni turnusy. Rodice hradili jen stravu a pfipadné vstupné i cestovné. Kapacita
tabora je minimalné 10 déti, maximalné 20 déti.
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Ocekdvané vysledky véetné prinosu pro primé i neprimé cilové skupiny

Nejzasadnéjsi o¢ekdvanou zménou je zlep$eni podminek pro rodi¢e déti 1.st. ZS pro vykon jejich
zaméstnani, a tim zvySeni zaméstnanosti rodic¢l. Lepsi podminky umozni rodi¢im, ktefi nemohli
vykondavat své zaméstnani z dlivodu péce o své déti, navrat do prace nebo zvysSeni svého pracovni
Uvazku. Projekt pomUze rodi¢im sladit pracovni a rodinny Zivot, snizi rozdily v postaveni Zzen a muz
na trhu prace.

POUZITE ZDROJE

Financ¢ni prostfedky na aktivity v ramci projektu Zaméstnani rodice, spokojené déti jsme Cerpali
z dotaci ESF, operacni program Zameéstnanost.

Registracni Cislo projektu: CZ.03.1.51/0.0/0.0/15_013/0000354

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost

Zazemi pro realizaci vSech aktivit je totoZné se zdzemim predchoziho socidlniho problému —
vyuzivame prostornou hernu RC, jidelnu a vstupni prostory s Satnou. Diky evropskym zdrojim se ndm
podafilo tyto prostory béhem roku 2016 castecné zrekonstruovat a nové vybavit zafizenim a
pomlickami odpovidajicimi potfebam déti 1. stupné zakladni skoly.

Persondlné zdroje pro zajisténi projektu tvofili:
e hlavni manaZerka
e projektova manazerka
e 3 vychovatelky v Détském klubu Beruska
e 6 pracovnic zajistujicich doprovod déti

e Na kazdém priméstském tdbore 3 lektorky

Cenna pro nas byla také spoluprace s organizacemi. Pfedevsim na propagaci sluzeb nabizenych v
rdmci projektu jsme spolupracovali s mistnimi zdkladnimi Skolami a také Meéstskym Gradem
Strakonice, ktery ndm umoznil Sifeji prezentovat nase sluzby.
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ODVEDENA PRACE A DOSAZENE VYSLEDKY ZA VYKAZOVANE OBDOBI

Détsky klub Beruska a doprovody ze Skoly, do Skoly a na krouzky:
o 0bé sluzby béhem roku 2017 vyuZilo 62 rodin (70 déti)
e pro détsky klub jsme zrealizovali celkem 20 kouzelnickych vystoupeni
Pfiméstské tabory :
e jarni prazdniny: 27. 2. - 3. 3. 2017 (20 déti)
e letni prazdniny: 4 pétidenni turnusy (20 déti na kazdém turnusu)
e podzimni prazdniny: 1 dvoudenni turnus (20 déti)
Celkova navstévnost déti:
o détsky klub Beruska 6292 ndvstév
e piiméstské tabory 600 navstév
Déti s postizenim:
e doprovod a détsky klub vyuzivaly 4 déti s postizenim

e priméstské tabory vyZily 4 déti s postizenim

Vystoupeni kouzelnika Michala Kohouta v Détském klubu Beruska. Foto: Archiv RC Beruska
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Postup hodnoceni vysledkii a kvality prace

Moznost zhodnoceni kvality a ptfinosu nasi prace pfinasi pfedevsim zpétna vazba rodicl zapojenych
do projektu.

U rodi¢l déti povinné monitorujeme vliv zapojeni do projektu na jejich postaveni na trhu prace.

Vyznamnym ukazatelem je také celkovy pocet prihlasenych déti, naplnénost kapacity détského klubu
a priméstskych tabor(.

DuleZzitym podnétem k sebereflexi jsou také reakce verejnosti, Skol a mistni samospravy na kvalitu
nasich sluzeb zahrnutych v tomto projektu.

PRILEZITOSTI, RIZIKA A VYHLED DO BUDOUCNA

Velky zdjem a kladné ohlasy na vSechny sluzby nabizené v rdmci projektu ,,Zaméstnani rodice,
spokojené déti“ nas utvrzuje v myslence, Ze témito ¢innostmi bychom se méli zabyvat i v nasledujicich
letech. V dalSim programovém obdobi chceme sledovat nové vyzvy ESF OPZ a pfipravit navazujici
projekt od skolniho roku 2018/19.

| pfes aktualni zajem muzZe byt vefejnosti nas projekt vniman jako méné dlavéryhodny. S timto
rizikem je spojend nutna rozsahla propagace aktivit a pomérné ndro¢na administrativni soucinnost ze
strany rodi¢l. | naddle se chceme sousttedit na vstficnou komunikaci s rodici, propagaci projektu na
nasich akcich pro verejnost, v mistnim tisku, prostfednictvim naSich webovych a facebookovych
stranek. Pro Sifeni povédomi o projektu je pro nas velmi dulleZita také spolupriace s mistnimi
materskymi a zakladnimi Skolami.

UdrzZeni kvalitniho tymu pecujicich osob predstavuje také vyznamné riziko. Pfedevsim pracovnici
doprovodu déti musi vykazovat vysokou flexibilitu a zodpovédnost pti péci o svéfené déti. | nadale
chceme klast ddraz na budovani divéry mezi rodi¢i a doprovody, vychovatelkami v klubu i lektory

priméstskych tabor(, a to predevsim u rodi¢l déti s postizenim.

Letni priméstské tébofy prinesly détem i ndm nové zazitky a kamarady . Foto: Archiv RC Berugka
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CAST C Organizace

Profil Rodinného centra Beruska Strakonice

Nazev: Rodinné centrum Beruska Strakonice, z.s.
Sidlo: Lidicka 194, 386 01 Strakonice

Zalozeni: srpen 2005

Pravni forma: zapsany spolek

Kontaktni udaje
e adresa
o telefon
e e-mail

e webova stranka

Rodinné centrum Beruska Strakonice
Lidicka 194, 386 01 Strakonice

+420 773 165 696
info@rcberuska.cz

www.rcberuska.cz

Statutarni zastupce

Odkaz na stanovy (URL) http://www.mcberuska.cz/o-nas/stanovy.html
IC 27006107
Cislo Gctu 2500571570/2010

Rada spolku:

predsedkyné Ing. Petra Stankova
e 1. mistopredsedkyné Bc. Jitka Zelinkova

e 2. mistopredsedkyné Andrea Liskova

Clenstvi v jinych organizacich

‘ . RC Beruska je dlouholetym clenem Sité pro rodinu, ktera sdruzuje mateiska a
ey XY

rodinna centra po celé Ceské rep

l.-" {

SiT PRO RODINU

V roce 2006 udélila Sit materskych center

Matefskému centru Beruska Strakonice certifikdt Spolecnost pratelskd
k rodiné. Toto ocenéni vnimame také jako urdity zavazek k udrZovani a

ublice. Clenstvi v této organizaci ndm p¥inasi

nenahraditelnou metodickou, informacni, ale i materidlovou podporu.

(dnes Sit pro rodinu, z. s.)

zvySovani kvality ndmi nabizenych sluZeb pro rodiny s détmi.

V 2017 jsme se stali ¢leny spolku Rada déti a mladeze Jihoéeského kraje, z.s. Clenstvi

< v této organizaci nam umoznuje mi prehled o spolkovém déni v kraji, ziskavame

informace o kurzech, seminafrich a
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setkanich. Jako ¢leni mame zajisténo pojisténi

odpovédnosti nasich dobrovolnikd a Urazové pojisténi nasich détskych navstévniku.




ORGANIZACNI STRUKTURA

Organy spolku Rodinné centrum Beruska Strakonice, z.s. jsou:
a) ¢lenska schize — nejvyssi organ spolku,

b) Rada spolku — vykonny organ spolku,

c) predseda spolku — statutarni organ spolku.

Rada spolku je vykonnym organem spolku. Je tficlenna a jeji ¢lenové jsou voleni ¢lenskou schizi na
tfi roky. Po svém zvoleni ¢lenové rady ze svého stfedu vyberou predsedu, 1. mistopfedsedu a 2.
mistopredsedu spolku.

Rada fidi spolek v obdobi mezi ¢lenskymi schlizemi a stard se o bézny chod spolku. Pfi své ¢innosti je
Rada vazana rozhodnutimi ¢lenské schize a schvalenym rozpoctem. Rada spolku muZe obsadit
pracovni mista organizacnich pracovnik(l rodinného centra.

Jménem spolku je opravnény jednat kazdy ¢len rady samostatné. Clenové rady pfi zastupovani
spolku jednaji vzdy v zajmu spolku.

Clenska schize je nejvy3im organem spolku. MiZe rozhodnout o viech vécech, které se tykaji
spolku. Schazi se nejméné jednou ro¢né. Rada svola clenskou schizi i dfive, vyzaduji-li to zajmy
spolku nebo pozada-li o to pisemné nejméné jedna tretina ¢lenl spolku.

Clenem spolku mGze byt kazdd fyzicka osoba star$i 18 let bez rozdilu pohlavi, vyznani, politického a
socidlniho zarazeni, narodnosti, rasy a statni prislusnosti, kterd souhlasi s témito stanovami a je
pripravena podporovat spolek tak, aby mohl napliiovat své poslani.

Prehled pracovnich smluv a hodin odpracovanych v centru v roce 2017

ROK 2017 Pocet Pocet hodin (cca) Uvazek (v pfipadé PS)
Dobrovolnici 38 5400 -

DPP - rozsah 1 168 -

Celkem zaméstnanci |1 168

*ZRSD 2017 Pocet hodin (cca) Uvazek (v pfipadé PS)
DPPdoprovody 6 2200 max. 2 hod/den

DPP tabory 13 688

Pracovni smlouva 3 4584 1,0

Pracovni smlouva 1 515 0,262

Pracovni smlouva 1 580 0,295

Celkem zaméstnanci |10 7879

ZRSD = projekt Zaméstnani rodice, spokojené déti
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Zaméstnanci v roce 2017 jmenovité:

Projekt ,,Zaméstnani rodice, spokojené deti”
Petra Starikova - hlavni manager projektu od 1. 6. 2016
Tereza Vandasova - projektovy manager projektu od 1. 6. 2016

Vychovatelky v détském klubu Beruska od 1. 9. 2016:
Markéta Hosmanova, Zdenka Zelinkova, Lenka Némcova

Dobrovolnice v roce 2017 jmenovité:
Lektorky programii pro rodice s détmi a organizace akci pro verejnost:

René Cernd, Markéta Hosmanova, Jitka Jagerova, Petra Kadlecova, Jitka Kiisovda, Alena Melicharova,
Lenka Némcovd, Eva Polanova, Stépéanka Pridckova, Marcela Peterkova, Jitka Zelinkova,

Zderika Zelinkova

Spoluprdce na tvorbé programu a akci pro verejnost:

lva Blahova, Petr Cerny, Vira Doubkova, Jan Horky, Martina Horka, Hana Chvalova, Dana Ko&ickova,
Nada Krtickova, Helena Kubaldkova, Andrea Liskova, Eva Nedvédova, Veronika Novakova,
Pavla Oplova, Radek Opl, Veronika Pilna, Tereza Vandasova

Poradny:

Vladéna Hruskova — vyzivova poradna

Martina Horkd — plenkova poradna

Jitina Tuhdackova — poradna pro noseni déti v $atku

Setkdni rodin s détmi s postiZzenim:

Hana Chvalova
Dana Kocickova
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PARTNERSTVIi A SiTOVA SPOLUPRACE

AR Sit pro rodinu
(1 ¢ Diky ¢lenstvi v Siti pro rodinu jiz 10. rokem vyuZzivdme nenahraditelné podpory této
organizace. Spociva predevsim v metodickém vedeni, zapojeni do fundraisingovych
projektll a spoluprace s jiho¢eskymi materskymi centry prostfednictvim krajské
SiT PRORODINU koordinatorky. Toto c¢lenstvi napomahd nasi organizaci v profesionalnim vedeni a
kvalitni préci.

Mésto Strakonice

Diky spolupraci s Méstem Strakonice mizeme bezplatné vyuzivat vefejna prostranstvi

pro poradani nasi akci pro verejnost. Podpofilo finanénim prispévkem naklady na

pracovni pozici koordinatorky centra ¢astkou 10 000 K¢ a akci Vypousténi balonk(l s
mésto  Pranim JeZiSkovi Castkou 2 500 KC.

Strakonice

Meéstské kulturni stfedisko Strakonice

Jiz nékolik let spolupracujeme na zakladé uzaviené Partnerské smlouvy

B TRAKONICE S Méstskym kulturnim stfediskem pfi organizovani akci pro Sirokou
verejnost. MéKS také podporuje centrum bezplatnou propagaci nasich
akei.

V rdmci spoluprdce se Siti pro rodinu, z.s. jsme 3. 11. 2017 v Berusce hostili setkdni jihoCeskych a stfedoceskych rodinnych center. Foto:
Archiv RC Beruska
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=, Jihocesky kraj

"'1

Dotacni program Jihoceského kraje Podpora rodinné politiky v roce 2017
podpofil nas projekt ,,Rozvijime se s détmi“ ¢astkou 20 000 K¢.

O
,k ;_' Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

Diky spolupraci s Tamtamem v nasem centru mohly v roce 2017
Centrum pro détsky sluch

Jihocesky kraj

Tamtam, 0.p.s probéhnout dvé setkani rodin s détmi se sluchovym postizenim.
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Prehled vSech partnert, sponzori a spolupracujicich organizaci v roce 2017
Evropska unie — Evropsky socialni fond — financovani projektu ,,Zaméstnani rodice, spokojené déti“
Mésto Strakonice

Jihocesky kraj — podpora projektu ,,Rozvijime se s détmi“ ¢astkou 20 000 K¢
Sit pro rodinu, z.s. - metodicka, informaéni a materidlova podpora

STARZ Strakonice - zvyhodnéné vstupné pro maminky s détmi do letniho plaveckého aredlu
Solno-jodova jeskyné — zvyhodnény vstup do solné jeskyné

€.P. Servis — propagace programu RC Beruska v inzertnim mési¢niku zdarma

STYRAX, a.s. - finan¢ni dar 10 000 K¢

ROSSMANN spol. s r.o. - hygienické a Uklidové potreby, darkové predméty

Raiffeisen stavebni spofitelna - zapljéeni skakaciho hradu, darky pro déti

Kosmetika AVON - darky pro maminky i pro déti

Ceska priimyslova zdravotni pojistovna - omalovénky a darky pro déti

Lucie Kolafikova - postylka, prebalovaci podlozka, kolibka pro déti, kuchyriské spotrebice
Petra Jetmarova - kojici polstar

FrantiSek Naprstek - Restaurace Hradni sklipek - vypomoc s organizaci lampionového priivodu
Michal Polata — Hospidka na terase — spoluprace na akci Rej ¢arodéjnic

Hracky pro déti darovali:
ManZelé Davidovi
ManZzelé Mukn3nablovi
Katefina Blazkova

Jitka Vapenikova

Jana Hermanovd

Vlasta Stétinova

Dékujeme i vdem dalsim darcdm hradéek a knih pro déti.

v

Z predani daru od drogerie Rossmann, spol. s r.o.

; ) T3 o
2 L;"E’é‘; 'ifﬂ?fg‘?}ﬂtx

Foto: ArZ‘hiv RC Beruska

s =
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Uéetni uzavérka roku 2017

Naklady (v K¢) 2016 2017
provozni naklady 401697 309640
material 244446 195925
kancelarské potieby 66971 162704
DDHM do 40 tisic 6368 24870
Potraviny, obcerstveni 23714 8351
Ostatni material (napf. pomucky na kurz) 127393 0
nematerialové naklady 105895 84305
voda, energie, teplo 72665 60000
opravy a udrzovani

cestovni nahrady 619

telefony 5183 4499
internet

postovné 1527

pravni sluzby, audity

odborné sluzby, seminare, setkani 1100
najemné 25901 18706
ostatni naklady 51356 29410
dané, poplatky, pojisténi 3638

bankovni poplatky

ostatni naklady (pGj¢. skakaci hrad) 47718 29410
mzdové naklady 1152482 1598956
mzdové naklady - mzdy 718997 922318
mzdové naklady - dohody 187915 363045
mzdové naklady

z&konné socialni pojisténi 179753 230583
Zdravotni poj. (neschopenky 0K¢) 65817 83010
zakonné pojisténi

naklady celkem 1554179 1908596
vynosy 2016 2017
trzby za vlastni ¢innost (vstupné) 196598 215960
Elenské pFispévky 30500 17500
bankovni uroky

ostatni 7073
dary 146600 44000
Dotace

Utad prace, Mésto Strakonice 407223

JihoCesky Kraj, Nadace Konabo 24000 20000
Ministerstvo prace a socialnich véci 1300041 1423880
vynosy celkem: 2104962 1739580
hospodarsky vysledek: 550782 -169016
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KONTAKTNI A IDENTIFIKACNi DATA

ROD,NNE .

BERUSKA STRAKONICE

Rodinné Centrum Beruska Strakonice, z.s.

Sidlo: Lidicka 194, 38601 Strakonice

Telefon: +420 773 165 696

E-mail: info@rcberuska.cz

Webové stranky: www.rcberuska.cz

Cislo a datum registrace: 12.8.2005, VS/1-1/61 583/05-R
ICO: 27006107

Cislo G¢tu: 2500571570/2010

Statutarni zastupce: Ing. Petra Starikova - predsedkyné

TIRAZ

Text a graficka Uprava: Markéta Hosmanova

Finanéni zprava: Martina Simkova

Fotografie: Archiv RC Beruska, Tydenik Strakonicko, Tamtam, o.p.s.
Datum uzavérky: 28. 6. 2018
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